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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования  ЧОУ «Гимназия «Успех» 

(далее - учебный план) для 10,11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
 

Учебный план является частью образовательной программы ЧОУ 

«Гимназия «Успех» разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего 

общего образования, Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 
 

Содержание образования при получении среднего общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход 

и индивидуализацию обучения. 
 

Учебный год в  ЧОУ «Гимназия «Успех» начинается 01.09.2025 и заканчивается 

26.05.2026. Для 11 классов окончание учебного года определяется в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в 10,11  классах - 34 часа. 

В ЧОУ «Гимназия «Успех» языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план среднего общего образования предусматривает изучение 

следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне: 

- русский язык, литература; 

- иностранный язык,  

- математика (включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика»), информатика; 

- история (включает учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история»), обществознание, география; 

- физика, химия, биология; 

- физическая культура, основы безопасности и защиты Родины. 



Учебный план предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов 

на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. 

   Обучающиеся 10   класса выбрали  следующие профили: 

- гуманитарный  (с углубленным изучением обществознания и истории) 

- естественно-научный (с углубленным изучением химии и биологии) 

- универсальный (с углублённым изучением обществознания и биологии) 

 Обучающиеся 11   класса выбрали  естественно - научный  профиль: 

с углубленным изучением химии и физики 

 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических 

задач, а также развития способности проектирования и осуществления 

целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, 

социальной, художественно- творческой, иной). Для реализации индивидуального 

проекта каждым учащимся 10-х классов в учебном плане выделен 1 час обязательной 

части учебного плана. Выполнение индивидуального проекта в 10-м классе ФГОС 

СОО школы регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 

10-х классов ФГОС СОО. 

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального 

образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся.  

При реализации Учебного плана количество часов отведенных на учебный 

предмет «Физическая культура» составляет 2 часа, третий час физической культуры 

реализован школой за счет внеурочной деятельности (10,11 классы – программа 

внеурочной деятельности «Общефизическая подготовка») 

 

В учебный план включены профильно-ориентированные элективные курсы   

«Практическая стилистика русского языка», ( 10 кл – 1 час , 11 кл – 2 час в неделю) 

«Трудные вопросы геометрии» (по 1 час в неделю в 10,11 кл.) , «Алгебра в задачах»  

(по 1 час в неделю в 10,11 кл.)  

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в соответствии с 



Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации ЧОУ «Гимназия «Успех». 

 Всероссийские проверочные работы засчитываются, как результаты 

промежуточной аттестации. 

 

 

Предмет Форма 

Русский язык Итоговая контрольная работа (ИКР) 

Литература Итоговая контрольная работа (ИКР) 

Иностранный язык Итоговая контрольная работа (ИКР) 

Алгебра Итоговая контрольная работа (ИКР) 

Геометрия Итоговая контрольная работа (ИКР) 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа (ИКР) 

Информатика Итоговая контрольная работа (ИКР) 

История 
 

Итоговая контрольная работа (ИКР) 

Обществознание Итоговая контрольная работа (ИКР) 

География 
 

Итоговая контрольная работа (ИКР) 

Биология 
 

Итоговая контрольная работа (ИКР) 

Физика 
 

Итоговая контрольная работа (ИКР) 

Химия 
  

Итоговая контрольная работа (ИКР) 

Основы безопасности и защиты Родины 

 
Итоговая контрольная работа (ИКР) 

Физическая культура 

 

Сдача нормативов 

Индивидуальный проект 

 

Защита проекта 





Учебный план 

универсального профиля 

                                   среднего общего образования на 2025-2026 учебный год 

                                                                             (недельный) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

2025-2026   

11 класс 

2026-2027   

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Практическая стилистика 

русского языка 

 1 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра в задачах  1 1 

Трудные вопросы геометрии  1 1 

Итого   3 4 



Недельная нагрузка  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

гуманитарного профиля 

                                   среднего общего образования на 2025-2026 учебный год 

                                                                             (недельный) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс  

2025-2026  

11 класс  

2026-2027  

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Практическая стилистика 

русского языка 

 1 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра в задачах  1 1 

Трудные вопросы геометрии  1 1 

Итого   3 4 



Недельная нагрузка  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

 естественно-научного профиля 

                                   среднего общего образования на 2025-2026 учебный год 

                                                                             (недельный) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс  

2025-2026  

11 класс 

2026-2027   

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Практическая стилистика 

русского языка 

 1 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра в задачах  1 1 

Трудные вопросы геометрии  1 1 



Итого   3 4 

Недельная нагрузка  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

 естественно-научного профиля 

                                   среднего общего образования на 2025-2026 учебный год 

                                                                             (недельный) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс  

2024-2025  

11 класс 

2025-2026   

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 4 4 

Химия У 3 3 

Биология Б 2 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Практическая стилистика 

русского языка 

 1 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра в задачах  1 1 

Трудные вопросы геометрии  1 1 

Итого   3 4 



Недельная нагрузка  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 2312 
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